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Hacer la colada se llama a la tarea de lavar la ropa y blan-
quearla.

Para realizar esta tarea se utilizaban los siguientes materia-
les:

 ✓ Jabón casero.
 ✓ Cernada.
 ✓ Caldera de cobre. 

1. La ropa se frotaba con el jabón casero (elaborado con grasa 
de manteca y sosa cáustica).

2. A continuación se ponía a hervir agua en una caldera de cobre 
con la cernada (ceniza de roble que se sacaba de la hornada).

3. Después se echaba toda la ropa en la caldera y se dejaba 
hasta el día siguiente.

4. Por último se tendía sobre el verde, regándolo de vez en 
cuando, durante un día y luego se aclaraba.

Para blanquear más 
la ropa se le podía aña-
dir azulete.
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